
風しんを予防しましょう

関東では風しんが流行ってきています。
かかると、発熱、発疹、リンパ節のはれがみられます。

また、妊娠 20週頃までの妊婦が風疹ウイルスに感染すると、生
まれてくる赤ちゃんが先天性風疹症候群を発症し、心臓、目、耳

に障害をもって生まれる可能性があります。（１万６千人超の患者がでた
２０１２～１３年の流行では、４５人の赤ちゃんに障害が出て、うち１１人が亡くなりまし

た。）

抗体をもっていないと、子供も大人もかかることがあります。女

性だけではなく、男性も、ご自身とご家族を守るため、予防接種

をおすすめします。

予防接種を 2回接種していない方は接種をおすすめします
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

当クリニックでは抗体検査（採血）、予防接種（要予約）が可能で

す。ご希望の方はお問合せください。
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