
診療所研修週間スケジュールの一例
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外来診療の時間帯やカンファレンス・セミナーなどの実施時間・回数などは、各診療所の状況に応じて検討

ポストクリニカルカンファレンス ：

（昼食をとりながら行ってもよい）　

診療した症例を振り返り、学ぶべき項目を整理する。

他施設に紹介した患者がいれば、その適応についても討論

する。

自 己 学 習 ： 午前中の外来診療で生じた臨床上の疑問を解決するための

自己学習。訪問看護に同行したり、保健所や在宅医療に関

わる施設見学、住民検診、住民への健康教育に参加する時

間としてもよい。

外 来 診 療 セ ミ ナ ー ： 臨床上の疑問をどのように解決したか、研修医から報告を

受けてコメントする。指導医が学びたいと思うことをあら

かじめ研修医に課題として与えておいて、情報提供を求め

てもよい。

フィードバック・セッション： 1 週間を振り返り、研修目標に沿った研修が行えているか

確認する。研修医に優れていた点･改善すべき点を伝える。

研修医からの要望があれば検討する。

　　＊当直が可能であれば、夜間の救急患者への対応なども研修させる。


